
период тема
наименование 

организации

кол-во 

часов

19.04-

12.05.2022

Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО и ФГОС ООО в работе 

учителя

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36 35,11

20.10-

29.10.2022

Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО и ФГОС ООО в работе 

учителя

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

24

2 Седляр 

Лариса 

Анатольевна

Учитель начальных 

классов

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

Высшее

 1990г. 

«Лиепайский 

педагогический институт»

Педагогика и методика 

начальной школы

Учитель начальной 

школы

нет 19.04-

12.05.2022

Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО и ФГОС ООО в работе 

учителя

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36 31

19.05- 

28.05.2024

Новые методы и технологии 

преподавания в начальной школе по 

ФГОС

ООО "Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки "Луч 

знаний"

108

20.05- 

14.06.2024

Профессиональная переподготовка 

"Педагогика дополнительного 

образования детей и взрослых"

ООО "Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки "Луч 

знаний"

300

01.11-

20.11.2021

Введение в профессию ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

24 5

11.02-

22.02.2022

Методика обучения в начальной школе 

игре в шахматы в рамках реализации 

ФГОС НОО

ВШДА г.Екатеринбург 72

19.04-

12.05.2022

Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО и ФГОС ООО в работе 

учителя

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36

15.03-

26.03.2021

Наставник молодого педагога ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности, в том 

числе научной

Педагогика и методика 

начального образования

Русский язык и 

литература

Преподавание в 

начальных классах 

общеобразовательной 

школы
Педагогическое 

образование

Преподавание в 

начальных классах

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

5

Марьянова 

Елена 

Александровна

1

№п\п

Преподаваемые 

учебные предметы, 

курсы, дисциплины 

(модули)

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура, 

"Робототехника 

"Леговичок"
Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура, "Шахматы"

Куликова 

Галина 

Борисовна

Учитель начальных 

классов

Персональный состав педагогических работников начального общего образования  МБОУСОШ №19  на 01.02.2025

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы 

по реализации 

учебных предметов, 

курсов, дисциплин 

(модулей)

Квалификация

нетВысшее

1997г. 

«Мурманский 

государственный 

педагогический институт»

Душина 

Алина 

Валерьевна

4 нетВысшее 2019г.

"Воронежский 

педагогический 

университет"

Учитель начальных 

классов, педагог 

дополнительного 

образования

Ученая 

степень/Ученое 

звание

Сведения о повышении квалификации (за последние 3 года) 

и  профессиональной переподготовке (при наличии) 

Учитель начальных 

классов

Бакалавр 44.03.01

Занимаемая должность 

(должности)

Уровень (уровни) 

профессионального 

образования
ФИО

44,01

Учитель начальных 

классов,              

заместитель директора 

по УВР

Учитель начальных 

классов, педагог 

дополнительного 

образования

Высшее

1993г. 

«Ярославский ордена 

трудового Красного 

Знамени гос. 

педагогический институт 

им. К.Д. Ушинского»

Среднее специальное

1989г.

Ярославское 

педагогическое училище

Учитель русского 

языка и литературы 

средней школы

Учитель начальных 

классов

нет

Соколова 

Наталья 

Васильевна

31,6

Среднее специальное 

1980г.  

«Россошанское 

педагогическое училище»

Учитель начальных 

классов, ст. 

пионервожатый

нет

3



01.10-

15.10.2020

Подготовка к ВПР по предметам 

начальной школы (математика, русский 

язык, окружающий мир)

АНОДПО 

г.Петрозаводск

72

20.08-

27.08.2024

Особенности введения и реализации 

обновленного ФГОС НОО

Инфоурок 36

2020 год Профессиональная переподготовка 

«Основы теории и методики 

преподавания в начальной школе»

АНО ДПО 

«Инновационный 

образовательный центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки «Мой 

университет», 

г. Петрозаводск

260

15.03-

26.03.2021

Наставник молодого педагога ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36

16.05-

03.06.2022

Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО и ФГОС ООО в работе 

учителя

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36

01.10.2019-

20.06.2020

"Преподавание математики в 5-6 

классах"

Мурманский 

арктический 

государственный 

университет

500

02.02-

22.02.2022

Методика формирования 

функциональной грамотности в 

условиях реализации обновленного 

ФГОС НОО

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36

8 Кузнецова 

Анна Ивановна

Учитель начальных 

классов, заместитель 

директора по ВР

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

Среднее 

профессиональное

2017г.

"Краснодарский 

педагогический колледж"

Преподавание в 

начальной школе

Учитель начальных 

классов

нет 15.11-

20.11.2021

Современные образовательные 

технологии в начальной школе в 

условиях реализации ФГОС НОО

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36 4,05

31.03-

26.04.2022

Современные образовательные 

технологии в начальной школе в 

условиях реализации ФГОС НОО

ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36

17.08.-

29.08.2024 

Методы преподавания основ 

религиозных культур и светской этики, 

системный подход в педагогике с 

учетом ФГОС НОО 3 поколения

АНОДПО 

"Гуманитарно-

тенический 

университет" 

г.Ростов-на-Дону

72

29.05.-

22.08.2020 

Профессиональная переподготовка 

"Педагогика и методика начального 

образования"

г.Москва АНО ДПО 300

05.04.-

30.09.2021

Программа профессиональной 

переподготовки "Педагог 

дополнительного образования"

ООО "Центр 

инновационного 

образования и 

воспитания"

300

Преподаватель 

дошкольной 

педагогики и 

психологии

Учитель начальной 

школы

нет 13,4

Педагогика и методика 

начального образования

Педагогическое 

образование

21Учитель начальных 

классов

Преподавание в 

начальных классах

Высшее

2018г. 

"Мурманский 

арктический 

государственный 

университет"

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура
Высшее

 2016г. 

«Мурманский  

арктический 

государственный  

институт»

 


Дошкольная педагогика и 

психология

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

9

5

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

Учитель начальных 

классов

Куликова 

Галина 

Борисовна

Учитель начальных 

классов

Ваулинская 

Наталья 

Николаевна

Учитель начальных 

классов

7 Дурягина 

Татьяна 

Николаевна

Воспитатель, учитель 

начальных классов

6 Прокофьева 

Ирина 

Васильевна

5,7Бакалавр 44.03.01

4

нет

нет

нет

Высшее

2003г. 

«Череповецкий 

государственный 

университет»

44,01Среднее специальное 

1980г.  

«Россошанское 

педагогическое училище»

Учитель начальных 

классов, ст. 

пионервожатый

нет

Преподаватель 

дошкольной 

педагогики и 

психологии в 

педучилище, 

воспитатель

Учитель начальных 

классов

10 Фармагей 

Ольга Сергеевна

Учитель начальных 

классов, педагог 

дополнительного 

образования

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура, "Исторический 

Мурман"

Высшее

1992г.

"Мурманский 

государственный 

педагогический институт"

Педагогика и психология 

(дошкольная)

Педагогика и методика 

начального образования



19.03- 

28.03.2024

Новые методы и технологии 

преподавания в начальной школе по 

ФГОС

ООО "Центр 

повышения 

квалификации и 

переподготовки "Луч 

знаний"

108

09.11-

22.12.2023 

Школа молодого педагога ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

72

16.08.-

28.08.2024 

Особенности преподавания светской 

этики в условиях реализации ФГОС 

ООО 3 поколения

АНОДПО 

"Гуманитарно-

тенический 

университет" 

г.Ростов-на-Дону

72

12 Каранкевич 

Ирина 

Михайловна

Учитель начальных 

классов

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

Среднее 

профессиональное

2008г.

"Мурманский 

педагогический колледж"

Дошкольное образование Воспитатель детей 

дошкольного 

возраста, 

руководитель 

изобразительной 

деятельности

Профессиональная 

переподготовка: 

учитель начальных 

классов

нет 15.08.2023 260 1,3

13 Михайлова Алена 

Юрьевна

Учитель начальных 

классов

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура

Среднее 

профессиональное 

2011г.

Россошанское 

педагогическое училище,  

Преподавание в 

начальных классах

Учитель начальных 

классов с 

дополнительной 

подготовкой в 

области информатики

нет 15.11-

20.11.2021

Современные образовательные 

технологии в начальной школе в 

условиях реализации ФГОС НОО

 


ГАУДПО "ИРО" 

г.Мурманск

36 10,1

14 Чеботарева 

Ирина Олеговна

Учитель английского 

языка

Английский язык Высшее

2015г. 

«Сибирский федеральный 

университет»

Экономика и управление 

на предприятии

Экономист-менеджер

Профессиональная 

переподготовка: 

переводчик 

английского языка в 

нет 29.03-

12.05.2022

Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя

АРГПиПРРО г.Москва 36 8,10

28.05-

16.06.2020

Английский язык: Современные 

технологии обучения иностранному 

языку с учетом требований ФГОС

ООО г.Москва 72

04.05-

22.05.2024

Специфика преподавания английского 

языка с учетом требований ФГОС

ООО "Московский 

институт 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения 

квалификации 

педагогов" г.Москва

72

16 Гензерук Наталья 

Владимировна

Учитель английского 

языка

Английский язык Высшее

2007г.

«Марийский 

государственный 

университет»

 Филология Филолог, 

преподаватель

нет 24.10-

21.11.2023 

Инновационные подходы к организации 

учебного процесса при обучении 

английскому языку

ДПО "МАПК" г.Москва 72 13,6

Английский язык История 

 с 01.09.1997 по 30.06.200 

обучалась по 

дополнительной 

специальности 

"Иностранный язык"

нет

Колесова 

Евгения 

Станиславовна

Учитель английского 

языка

Высшее

2002г. 

«Мурманский 

государственный 

педагогический институт»

Профессиональная переподготовка "Основы теории и методики 

преподавания в начальной школе"

Преподаватель 

дошкольной 

педагогики и 

психологии в 

педучилище, 

воспитатель

Учитель начальных 

классов

10 Фармагей 

Ольга Сергеевна

Учитель начальных 

классов, педагог 

дополнительного 

образования

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура, "Исторический 

Мурман"

Высшее

1992г.

"Мурманский 

государственный 

педагогический институт"

Педагогика и психология 

(дошкольная)

Педагогика и методика 

начального образования

15 Учитель истории нет 19

Учитель начальных 

классов

Савина 

Марина 

Геннадьевна

11 3,7нетУчитель начальных 

классов

Преподаватель начальных 

классов

Среднее 

профессиональное

2021г.

"Энгельсский колледж 

профессиональных 

технологий"колледж"

Русский язык, 

литературное чтение, 

математика, 

окружающий мир, 

основы религиозных 

культур и светской 

этики, музыка, 

изобразительное 

искусство, труд 

(технология), физическая 

культура



17 Белякова Майя 

Сергеевна

Учитель английского 

языка

Английский язык Высшее

2013г. 

«Мурманский 

государственный 

гуманитарный 

университет»

Иностранный язык Учитель английского 

языка и французского 

языка

нет 13.12- 

22.01.2025

Специфика преподавания английского 

языка с учетом требований ФГОС

ООО "Московский 

институт 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения 

квалификации 

педагогов" г.Москва

180 11,01

18 Семашко Анна 

Федоровна

Учитель английского 

языка

Английский язык Высшее

1981г. 

«Московский 

государственный 

университет им. М.В. 

Ломоносова»

Химия Химик нет 25.10-

08.11.2023

Специфика преподавания английского 

языка с учетом требований ФГОС

ООО "Московский 

институт 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения 

квалификации 

педагогов" г.Москва

72 26,2

нет 05.12.2023-

08.02.2024

Профессиональный логопед АНО ДПО "ОЦ 

Каменный город"

144 1

14.01.2022-

25.02.2023

Профессиональная переподготовка 

"Логопедия. Содержание и организация 

коррекционно-педагогической работы 

по устранению различных нарушений 

речевой деятельности с дополнительной 

специализацией в области дошкольной 

дефектологии"

АНО ДПО "ОЦ 

Каменный город"

1340

13.06.2024 Применение нейропсихологического 

подхода в диагностике и коррекции 

нарушений развития у детей с ОВЗ"

ЧОУ ДПО "ЛОГОПЕД-

ПРОФИ"

240

Дошкольное образование 

Учитель-логопед 

(логопед), дошкольный 

педагог-дефектолог

Среднее 

профессиональное

2018г. 

ГАПОУ МО "Печенгский 

политехнический 

техникум" пгт Никель

Воспитатель детей 

дошкольного возраста 

19 Кускова Зоя 

Викторовна

Учитель-логопед Коррекционно-

развивающие занятия
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